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El arte de decidir con propdsito

1- TOMA ESTRATEGICA DE DECISIONES

2- FUNDAMENTOS DE SOCIEDAD

3- MECANISMOS DE SOLUCION DE CONFLICTOS

4- FUNDAMENTOS DE DERECHO CONSTITUCIONAL

5- ACCIONES CONSTITUCIONALES PARA LA GARANTIA DE DERECHOS FUNDAMENTALES.

6- ORGANIZACION DEL ESTADO.
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Una firma de
abogados, que
suena con la
sociedad que todos
merecemos

* CAPACITACION CON ENFASIS
SOCIAL.

* PRIMERO EL SER, QUE EL TENER.
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Mision de la firma.

Cubillos Roman Abogados y Consultores S.A.S. se
fundado con la mision de ofrecer asesoria legal
integral en diversas dreas del derecho, cada una con
profesionales especializados, con enfoque ético y
fines de fortalecimiento y desarrollo social en
Colombia.

Especialidades del equipo legal CRAYCO.

Nuestro equipo estd compuesto por profesionales
especializados en cada una de las dreas de oferta de
representacion juridica, asegurando un enfoque
multidisciplinario de calidad bajo el principio de
autorresponsabilidad en cada caso.



Creando Ejes pilares de la funcion social:

conciencia de derechos y obligaciones.
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SOCledad Este proyecto busca promover el conocimiento

c sobre derechos y obligaciones, integrando la
ConSClente gestion de conflictos y la inteligencia
B — emocional, para formar individuos mas

conscientes y responsables con capacidad de
toma de decisiones.
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Formula social: Lideres y derecho.

La propuesta se basa en la interaccion entre
lideres y el derecho, donde las decisiones
conscientes son fundamentales para
construir una sociedad mads justa vy

equitativa.




1- RESILIENCIA

e

Herramientas <EN QUEME AYUDA?
y habilidades
para la vida




Herramientas
y habilidades
para la vida.

2- Liderazgo.

De liderar mi vida, a liderar el
mundo.

;Como ser lider?

Un lider que realmente dirige su
Proyecto de vida, no solo fija
metas, sino que edifica una forma
consciente de vivir, no es solo
exito superficial, sino de
coherencia, direccion, y evolucion
constante.



1- Autoconocimiento

2- Vision clara del futuro
3- Disciplina y constancia
4- Inteligencia emocional

Habilidades 5- Responsabilidad personal
p 6- Aprendizaje constante
del llder 7- Coherencid. (nace toque dice, vive como piensa).

“VIVIR TUS SUENOS: ES VIVIR CON
PROPOSITO”



La
Importancia

de las N

o o Tomar decisiones es fundamental
dEClSlOneS. en nuestra vida. Cada eleccion, yo
sea trivial o aparentemente
insignificante, influye de manera
directa en nuestro proyecto de
vida, y en el futuro que deseamos
construir.

Reflexionando sobre nuestras
elecciones diarias.

“Sé el cambio que quieres ver

en el mundo”. Mahatma Gandhi.




Todas son importantes es su
propio contextoy rol

Todas las decisiones que tomamos, definen nuestro
proyecto de vida y nuestro futuro, ya que generan efectos o
resultados, y es nuestro deber propio velar porgue sean
efectos positivos.




Proyecto de Vida

Es fundamental elegir un camino
gque sea congruente con tus
aspiraciones personales, con tus
habilidades y suenos.

Estadisticas Alarmantes

Segun la OCDE, el 22% de los
estudiantes abandonan sus
estudios profesionales antes de
finalizar el primer ano.

Reflexiones acerca de mis elecciones.




. Como tomar decisiones correctas?

Marco Objetivo

Un marco objetivo permite evaluar decisiones sin sesgos
emocionales.

Analisis de congruencia

Lo que quiero: La meta.

Lo que digo: Discurso.

Lo que hago: Las acciones.

Lo que creo: Los valores y principios.




. COmo tomar decisiones correctas”?

Objetividad y Analisis de riesgos y beneficios.

1- Desechar elementos distractores y sesgos psicologicos

COMmo son:
EMOCIONES ESPONTANEAS O TEMPORALES.

2- Desarrollar estratégias de ponderacion de riesgos y
beneficios:

., Qué puede pasar si hago algo?

¢ Qué gano y que pierdo?

., Esto me aleja o me acerca a mi proyecto de vida?



Psicologia de la experiencia.

Aprendiendo de las experiencias ajenas.

Psicolégicamente los seres humanos, decidimos no
aprender de los errores que cometen los demas; Lo
que lleva a una cadena de errores repetidos vy
decisiones desfavorables o perjudiciales.
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,Quées una
sociedad?

La familia como nucleo de la sociedad, la sociedad como nuicleo de
paz.

Una sociedad se define como un sistema complejo de individuos que
interactuan de manera cooperativa, organizados bajo normas y valores
compartidos, con enfoque social y de bienestar general.

(Porque la sociedad necesita leyes ?

ElL hombre como ser social = conflicto social.

:Mecanismos de resolucion de conflictos que puedes usar en tu dia a
dia?

CONCILIACION.
TRANSACCION.
MEDIACION.

AMIGABLE COMPOSICION.




Introduccion a la
Constitucion

Colombia: Estado Social de derecho.

Colombia es un Estado social de derecho, que garantiza la
dignidad humana y promueve el bienestar colectivo.

Constitucion de 1991

La Constitucion de 1991 establece principios democradticos,

participativos y  pluralistas, asegurando derechos
fundamentales para todos los ciudadanos.



Medios de garantia.

Existen MecanismMos
juridicos que permiten exiqgir
el respeto y proteccion de los
derechos fundamentales de
las personas.

Proteccion de
Derechos en Colombia

Proteccion de derechos.

Estos medios facilitan la
defensa de los derechos,
permitiendo reparar violaciones
y prevenir danos futuros con
eficacia.



Acciones para garantia de derechos
fundamentales.

e

Accion de Tutela. ART 86 C.P.

La accion de tutela permite la proteccion inmediata de derechos
fundamentales. Derecho a l|a vida, igualdad, buen nombre, libre
desarrollo de la personalidad, trabajo, debido proceso, defensa, acceso a la
administracion de justicia, entre otros. 10 dias.

Accion de Cumplimiento: Exigir cumplimiento legal

Esta accion permite a los ciudadanos exigir el cumplimiento de leyes
y actos administrativos, asegurando que las autoridades cumplan
con sus responsabilidades en beneficio de la sociedad.



Accion Popular: Proteger Derechos Colectivos

La accion popular permite a cualquier ciudadano defender los derechos colectivos,

como el medio ambiente y el patrimonio publico, aseqgurando que se tomen
medidas para prevenir danos a la comunidad.

Accion de Grupo: Indemnizacion Colectiva

La accion de grupo se utiliza para reclamar indemnizacion por danos que afectan a

un grupo de personas, garantizando que los afectados puedan obtener justicia y
reparacion de manera colectiva.




Habeas Corpus:

Pretende la proteccion del derecho a la libertad, cuando a causa de una
detencion ilegal se ve afectado, termino de resoluciéon 36 horas.

Habeas Data:

Garantiza la proteccion y disposicion de datos de las personas ligado al
derecho de buen nombre, intimidad, dignidad. Con el fin de garantizar
su integridad; procede con reclamo directo superintendencia como via
principal y de forma alternativa la accion de tutela.




Derecho de peticion: ley 1755 de 2015.

MODALIDADES:

1- INTERES GENERAL

2- INTERES PARTICULAR

3- PETICION DE INFORMACION
4- CONSULTA.

TERMINOS:
PETICIONES GENERALES: 15 DIAS HABILES.

INFORMACION: 10 DIAS HABILES.
CONSULTAS: 30 DIAS HABILES.



ESTRUCTURA DEL ESTADO COLOMBIANO.

https://www.dane.gov.co/files/induccion-institucional/modulo1-1.html
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